Zatacznik do Uchwaly nr 7/2024/2025
Rady Pedagogicznej Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta II w Chwarstnicy
z dnia 12 wrze$nia 2024 1.

PROGRAM
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM. JANA PAWLA 11
w CHWARSTNICY



I WPROWADZENIE

Wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoly, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledni¢ wole rodzicow.
To rodzice sa pierwszymi wychowawcami swoich dzieci. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen

akceptuje i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka.
Wychowanie

Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,

duchowej i spoteczne;.
Profilaktyka

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
a takze ograniczenie i1 likwidowanie czynnikéw blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomagac proces
wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowosé

mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, bo wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Realizacja programu wychowawczo — profilaktycznego szkoly ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer
osobowosci ucznia. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele, w szczegdlnosci wychowawcy ksztattuja samodzielne myslenie, buduja
wzajemne zaufanie, uczg otwartosci na drugiego cztowieka, empatii, odpowiedzialno$ci, kreatywnosci, dostarczajg wiedzy o dobrym

1 zdrowym stylu zycia, dajg osobiste wsparcie.



Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie
tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowal w niej klimat
sprzyjajacy pracy uczniow i nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni,

kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), ktora tacza wiezi kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawca we wspolpracy
z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pielggniarka szkolng i pozostalymi pracownikami szkoty,

w zalezno$ci od stanu zasobow potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

I ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Indywidualizacja edukac;ji:

e Dostosowanie metod nauczania i materialdow do roznorodnych potrzeb i umiejetnosci uczniow.
e Organizowanie dodatkowych zaje¢ dla uczniéw wymagajacych wsparcia lub posiadajacych zdolnosci ponadprzecigtne.

1. Wartosci spoteczne i obywatelskie:

o Ksztaltowanie postaw tolerancji, szacunku, empatii 1 wspotpracy.
e Edukacja obywatelska, uczaca o demokracji, prawach cztowieka i odpowiedzialnosci obywatelskie;j.

3. Program zdrowotny:

e Regularne lekcje dotyczace zdrowego stylu Zycia, Zywienia, higieny oraz aktywnosci fizyczne;.
e Edukacja na temat zdrowia psychicznego i radzenia sobie ze stresem.



Profilaktyka i bezpieczenstwo:

Program antyprzemocowy i antyprzesladowczy, promujacy pozytywne relacje migdzy uczniami.
Profilaktyka uzaleznief w tym alkoholu, uzywek i uzywania mediow.

Edukacja cyfrowa i mediowa:

Nauczanie umiejetnosci korzystania z technologii i mediow w sposdb odpowiedzialny 1 bezpieczny.
Edukacja mediowa, uczaca rozpoznawania informacji wiarygodnych oraz fatszywych.

. Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych:

Projekty promujace umiejetnosci komunikacyjne, wspotprace, rozwigzywanie konfliktow 1 asertywnos¢.
Kreatywno$¢ 1 tworczos¢:

Wspieranie rozwoju kreatywnosci i wyobrazni poprzez réznorodne dzialania artystyczne i1 projektowe.
Rozwo6j umiejetnosci jezykowych:

Utrzymanie wysokiego poziomu nauczania jezyka ojczystego oraz nauka jezyka obcego.

Edukacja ekologiczna:

Ksztaltowanie §wiadomosci ekologicznej 1 odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

. Wspolpraca z rodzicami i lokalng spotecznoscia:

Regularne spotkania z rodzicami, umozliwiajagce wymiang informacji i pomystow.
Angazowanie rodzicéw w dziatania szkolne.

. Program aktywnosci pozalekcyjnych:

Organizacja r6znorodnych zaje¢ dodatkowych, takich jak sztuka, jezyki obce czy nauka kodowania.



12. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:
o Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztalttowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
o Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
1 ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.
o Wspieranie dobrostanu dzieci 1 mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i wychowankoéw empatii
1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespoltem zréznicowanym.
o Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania
si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materiatdéw dostepnych w sieci, w szczegolno$ci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowane;j
Platformy Edukacyjne;j.
o Ksztattowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych
1 $cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogoélnym.
o Wspieranie rozwoju umieje¢tnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy

szkol 1 placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spojnego oddziatywania wychowawczo — profilaktycznego uda si¢
nam przygotowa¢ uczniéw do zgodnego wspotzycia z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi,
wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsigbiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej,
fizycznej 1 psychicznej, mieli wysokg kultur¢ osobista i gotowos$¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie
przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali nalogom, ksztattowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania dla tradycji i

kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur 1 tradycji, pogtebiali swiadomos¢ ekologiczng, poznawali



dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata, oraz rozwijali swoje zainteresowania i pasje.
Przy opracowaniu programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty uwzglgdniono:

e dotychczasowe dos§wiadczenia szkoty,

e zebrane od rodzicow, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace gtdwnych probleméw wychowawczych i profilaktycznych
w szkole 1 srodowisku,

e przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i srodowisku,

e przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku i kraju, mogace mie¢ wplyw na proces wychowania,

e kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025 ustalone przez Ministra Edukacji 1 Nauki.

III NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Cele wychowania i profilaktyki w szkole obejmuja szeroki zakres aspektow, ktore majg na celu wszechstronny rozwoj uczniow

oraz zapobieganie negatywnym zachowaniom i problemom.

Cel gtowny programu:
Wzmacnianie zdrowia fizycznego i psychicznego ucznidéw oraz ksztattowanie wartosci spotecznych i moralnych poprzez réznorodne

dziatania edukacyjne, profilaktyczne i wychowawcze.

Obszary dziatan:
1. Zdrowie fizyczne:
e Zajecia sportowe i rekreacyjne — lekcje WF, nauka ptywania.
e Edukacja dotyczaca zdrowego stylu zycia, wtasciwej diety 1 aktywnosci fizyczne;.

e Organizacja zawodow sportowych i turniejow.
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Nauka pierwszej pomocy.

. Zdrowie psychiczne;
Warsztaty technik relaksacyjnych i radzenia sobie ze stresem.
Spotkania z psychologiem szkolnym w celu wsparcia uczniéw.
Promowanie otwarto$ci na rozmowe o trudnosciach emocjonalnych.
Udziat w programach antyprzemocowych i antydyskryminacyjnych.

Rozwijanie empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych.

. Edukacja cyfrowa i kultura medialna:
Lekcje dotyczace bezpiecznego korzystania z Internetu i mediéw spotecznos$ciowych.
Tworzenie projektéw edukacyjnych z wykorzystaniem technologii.

Wspieranie umiejetnosci krytycznego myslenia wobec tresci medialnych.
. Wartosci spoteczne i moralne:

Rozwijanie umiej¢tnosci pracy w zespole zroznicowanym.
Programy edukacyjne na temat tolerancji, szacunku i réwnosci.
Organizacja akcji charytatywnych i wolontariatu.

Edukacja w zakresie odpowiedzialno$ci spotecznej i ekologicznej, ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych.

. Bezpieczenstwo:
Lekcje dotyczace bezpieczenstwa w sieci oraz w zyciu codziennym.
Spotkania z przedstawicielami shuzb ratowniczych i policji.

Organizacja ¢wiczen ewakuacyjnych i instruktazu udzielania pierwszej pomocy.



6. Kreatywno$¢ 1 rozwijanie zainteresowan:

Organizacja wystaw, konkursow 1 prezentacji prac uczniow.

Wspieranie uczniow w realizacji indywidualnych projektow.

7. Wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym:

Spotkania z przedstawicielami lokalnych instytucji, artystow.

Wizyty edukacyjne 1 wyjscia do muzedw, teatréw, miejsc kulturalnych.

IV MISJA SZKOLY

Misja naszej szkoty jest zapewnienie najwyzszej jakosci edukacji opartej na wartosciach, wszechstronnym rozwoju uczniow oraz
przygotowaniu ich do skutecznego funkcjonowania w szybko zmieniajagcym si¢ Swiecie. Naszym celem jest stworzenie inspirujacego i
bezpiecznego srodowiska, w ktorym kazdy uczen moze odkrywaé swoje pasje, rozwija¢ umiejetnosci oraz ksztalttowaé pozytywne

wartosci 1 postawy.

Nasze priorytety to:

1. Indywidualizacja edukac;ji:

e Dazymy do zrozumienia potrzeb i zdolnosci kazdego ucznia, aby dostosowa¢ metody nauczania do r6znorodno$ci umiejetnosci
1 stylow uczenia sig.

2. Wartosci spoteczne:

e Promujemy szacunek, tolerancj¢, wspotprace, uczciwos¢ i odpowiedzialnos¢ jako fundamenty relacji migdzyludzkich.
e Uczy¢ naszych uczniow, by byli swiadomymi i zaangazowanymi obywatelami.

2. Innowacyjno$¢ i technologia:

e  Wprowadzamy nowoczesne metody nauczania i wykorzystujemy technologi¢ do wsparcia procesu edukacyjnego,



przygotowujac uczniow do wyzwan cyfrowego swiata.

e Ksztatcenie praktycznych umiejetnosci:

e Oproécz wiedzy teoretycznej, ktadziemy nacisk na rozwijanie umiejgtnosci praktycznych, kreatywnosci 1 mys$lenia
krytycznego.
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. Wspolpraca z rodzicami i spotecznos$cia:

e Budujemy partnerskie relacje z rodzicami, opiekunami i lokalna spotecznoscia, aby stworzy¢ silng sie¢ wsparcia dla rozwoju
uczniow.

6. Edukacja zdrowotna i profilaktyka:

e Dbamy o zdrowie fizyczne i psychiczne uczniéw, dostarczajac informacji na temat zdrowego stylu zycia, radzenia sobie ze
stresem oraz unikania negatywnych zachowan.

7. Kultura i sztuka:

e - Promujemy twodrczo$¢ artystyczng i kulturalng jako wazny element rozwijania wyobrazni i wyrazania siebie.

8. Globalna swiadomos¢:

e Uczymy uczniéw o réznorodnosci kulturowej 1 ekologicznej $wiata, rozwijajac ich umiej¢tno$¢ myslenia globalnego i troski
0 przyszto$¢ planety.

Nasza misja opiera si¢ na zaangazowaniu calego zespotu pedagogicznego oraz wspoélpracy z uczniami, rodzicami 1 spolecznoscia

lokalng, aby wspdlnie budowac przyszto$¢ naszych uczniow.

V MODEL ABSOLWENTA

Pragniemy, aby nasi uczniowie opuscili szkote z pelnym wachlarzem kompetencji, gotowi do kontynuowania nauki w szkotach



srednich, a takze do stawiania czota wyzwaniom zycia osobistego i zawodowego.
Absolwent naszej szkoly to uczen, ktéry posiada:

1. Kompetencje przedmiotowe;

e Znajomos$¢ i zrozumienie podstawowych zagadnien z zakresu matematyki, jezyka ojczystego, nauk przyrodniczych
1 spotecznych.

e Umiejetnos¢ rozumienia i analizy tekstu czytanego oraz wyrazania si¢ poprzez pisanie.

2. Kompetencje jezykowe;

¢ Umiegj¢tnos$¢ ptynnego czytania i rozumienia tekstu w jezyku ojczystym.

e Umiejetnos¢ swobodnej komunikacji ustnej i pisemne;.

3, Umiejetno$¢ pracy w zespole:

e Zdolno$¢ do wspotpracy, stuchania innych, wyrazania swoich mysli i respektowania opinii innych uczestnikow zespotu.
3. Umiejetnos$¢ rozwigzywania problemow;

e Zdolno$¢ do identyfikacji problemow, analizy sytuacji, szukania rozwigzan i podejmowania decyzji.
4. Kompetencje spoteczne i emocjonalne;

¢ Umiejetnos¢ empatii 1 rozumienia uczu¢ innych osob.

e Umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem i emocjami, zarzadzania sobg w trudnych sytuacjach.

5. Kreatywno$¢ 1 myslenie krytyczne:

e Zdolno$¢ do generowania nowych pomystow, rozwigzywania problemoéw w nietypowy sposob.

¢ Umiejetnos¢ analizy, oceny informacji oraz formutowania wtasnych opinii.

6. Umiejetno$¢ korzystania z technologii:



e Zrozumienie podstawowych narzedzi komputerowych i umiejetnos¢ korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych.
7. Odpowiedzialno$¢ i etyka;

e Swiadomos$é wiasnych obowigzkéw i umiejetnos¢ przestrzegania zasad etycznych i norm spotecznych.

8. Umiejetnos¢ planowania i organizacji:

e Zdolno$¢ do planowania swoich dziatan, zarzadzania czasem i1 zadaniami.

9. Dazenie do ciaglego rozwoju;

e Chec¢ uczenia si¢ 1 rozwijania swoich umiejetnosci rowniez po zakofczeniu naszej szkoty.

10. Wartosci obywatelskie;

. Zrozumienie podstawowych warto$ci obywatelskich, takich jak szacunek do innych, uczciwos¢, rownos¢ i tolerancja.

VI UCZESTNICY PROGRAMU

Rodzice i Opiekunowie:
e maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one sprzeczne z prawami
dziecka,
e 7znajg i akceptujg program wychowawczy prowadzony przez szkote,
e wspieraja dziecko w jego poczynaniach 1 zapewniajag mu poczucie bezpieczenstwa,

e wspieraja nauczycieli i wychowawcow w podejmowanych przez nich dziataniach, zawsze stuzg pomoca, do§wiadczeniem
1 swoja wiedza,

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty,



Rada Rodzicéw - uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny.

Dyrekcja:

dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty o ksztattowanie tworczej
atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo 1 organizuje dzialania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,
czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka,

organizuje spotkania szkoleniowe dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

dostosowuje oferte zajec¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udzialu
z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalisci, ktorzy powinni aktywnie
wlaczac sie do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla
nauczycieli,

wspiera nauczycieli w identyfikowaniu problemoéw uczniéw i1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Wychowawcy klas:

dbaja o bezpieczenstwo i poczucie akceptacji ucznia w klasie, diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
wspierajg rozwdj ucznidw 1 usamodzielnianie si¢,

prowadza dokumentacj¢ ucznia,

opracowuja i realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

koordynujg prace wychowawczo-profilaktyczng w klasie,



e dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,

e podejmuja dzialania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogéw,
e wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno- pedagogiczng ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
e informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno- pedagogicznej,

e integruja i kieruja zespotem klasowym,

e wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej czlonkdw, oceniaja zachowania uczniow,

e wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowiazku szkolnego,

e promuja osiggni¢cia klasy i1 pojedynczych uczniow,

e inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkotly i srodowiska oraz wspolnie oceniaja
stopien ich realizacji; wspotdziataja z nauczycielami uczacymi w klasie,

e wspodlpracujg z rodzicami, wlaczaja rodzicbw w sprawy programowe 1 organizacyjne klasy,

e wspodlpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka,

e wspotdzialtajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
e rozpoznaja potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

e oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedurami.

Nauczyciele :
e oddziatujg wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych,
e odpowiadajg za zycie, zdrowie, bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ 1 wyjazdow szkolnych,

e udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow, informujg



o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawach zdolnosci,

wspieraja swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniéw, ich zdolnosci i zainteresowan,
inspirujg ucznidw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,

daza w swojej pracy do integracji zespotu, angazujac w zycie klasy wszystkich ucznioéw,

wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegajg o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb uczniow,

wspottworzg atmosferg zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencja 1 postawa,
proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole i poza nia,
realizujg w toku pracy wychowaweczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia, a takze depresjg i stanami lekowymi

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne,

Znaja 1 przestrzegaja normy zachowania obowiazujace w szkole,

akceptuja innych ucznidéw 1 szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty,
wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

prowadza zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko,

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej,



uczestnicza w opiniowaniu dokumentéow szkolnych,
prowadza akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
propaguja ideg samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

dbaja o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

Pedagog, pedagog specjalny i psycholog szkolny:

prowadza badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuja indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okre$lenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
ucznidéw,

diagnozujg sytuacje diagnostyczne w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych,
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,
podejmujg dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci,

minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz inicjuja rézne formy pomocy
w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

inicjujg 1 prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwos$ci, predyspozycji 1 uzdolnien
uczniow,

wspierajg nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j,

promuja budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami  spolecznosci szkolnej, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

VII KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCHI KLASOWYCH



10.

11.

12.

13.

14.

15

W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

Uroczyste Rozpoczecie Roku Szkolnego,
Slubowanie klasy pierwszej,

Klasowy Dzien Chtopaka

Dzien Edukacji Narodowe;j,

Narodowe Swieto Niepodlegtosci,
Andrzejki,

Mikotajki,

Walentynki,

Narodowy Dzien Pamieci ,,Zotnierzy Wykletych”,
Dzien Bezpiecznego Internetu,

Dzien Kobiet,

Swiatowy Dzien Autyzmu,

Dzien Ziemi,

Swieto Patrona Szkoty- Dzien Papieski,

Obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,



16. Festyn Rodzinny z okazji 80-lecia Szkoty,

17. Zakonczenie Roku Szkolnego.

VIII SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI

W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO:

Obszar rozwoju intelektualnego ucznia jest jednym z kluczowych aspektéw edukacji. Obejmuje on rozwijanie umiejetnosci

myslenia, zdobywania wiedzy, analizy, krytycznego mys$lenia oraz umiejg¢tnosci rozwigzywania problemow.

Myslenie krytyczne:
e Rozwijanie zdolnosci do analizy, oceny informacji, wnioskowania i dochodzenia do logicznych konkluzji.

e Uczniowie powinni by¢ zachgcani do zadawania pytan, szukania r6znych punktoéw widzenia i samodzielnego myslenia.

Kreatywnosc¢:
e Zachecanie uczniéw do poszukiwania nowatorskich rozwigzan, generowania pomystéw i tworczego podejscia do problemow.

e Dgziatania artystyczne, projekty i zadania otwarte.

Umiejetnos¢ uczenia si¢:



e Uczniowie powinni naby¢ umiejetnosci efektywnego uczenia sig, takie jak planowanie nauki, organizacja materiatu, skupienie
uwagi oraz korzystanie z ré6znorodnych zrodet informacji.

Umiejetnosci komunikacyjne:

e Wazne jest, aby uczniowie potrafili wyraza¢ swoje mysli i pomysty w sposob jasny 1 zrozumiaty.

¢ Rozwijanie umiejetnosci pisania, prezentowania oraz stuchania innych.

Rozwoj jezykowy:

o Ksztalcenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, poprawnego pisania oraz rozbudowy stownictwa.

Umiejetnos¢ analizy 1 syntezy:
¢ Uczniowie powinni by¢ wstanie analizowa¢ ztozone informacje, dzieli¢ je na elementy sktadowe 1 tworzy¢ nowe spojrzenie lub
wnioski na podstawie tych elementow.
Rozwdj matematyczno-przyrodniczy:
e Uczenie matematyki rozwija umiejetno$¢ logicznego myslenia, abstrakcyjnego rozwigzywania probleméw i analizy danych.
¢ Rozwijanie umieje¢tnosci obliczeniowych i1 rozumienia matematycznych zwigzkow.
o Ksztalttowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i
Scistych.
Umiejetnos¢ rozwigzywania problemow:
o Cwiczenia i zadania, ktére wymagaja zastosowania wiedzy w praktycznych sytuacjach, pomagaja rozwijaé zdolnosci

rozwigzywania réznorodnych problemow.

Rozwijanie zainteresowan:



e Zachgcanie uczniéw do zglebiania tematow, ktore ich interesuja, moze przyczyni¢ si¢ do glgbszego zaangazowania w nauke i
rozwijania intelektualnych zdolnosci.
Umiejetnos¢ planowania i organizacji:
e Nauka efektywnego planowania pracy, zarzadzania czasem oraz organizacji zadan wptywa pozytywnie na intelektualny rozwoj
ucznia.
Umiejetnos¢ pracy zespotowej:
e Wspolpraca z innymi uczniami w celu rozwigzywania zadan czy projektow rozwija umiejetnos¢ komunikacji, negocjacji
1 wypracowania wspolnych rozwigzan.
Umiejetnos¢ analizy zrodet:

e Uczniowie powinni by¢ wstanie krytycznie ocenia¢ zrodta informacji, rozpoznajac wiarygodne informacje od fake newsow.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

Istotnym aspektem edukacji jest obszar rozwoju spotecznego ucznia, poniewaz obejmuje on umiejetnosci i postawy potrzebne
do funkcjonowania w spoteczenstwie, budowania relacji interpersonalnych oraz wspoétdziatania z innymi ludZzmi. Do kluczowych

obszarow, ktore stanowig fundament rozwoju spoltecznego uczniow s3:

Umiejetnosci interpersonalne:

e Rozwijanie zdolno$ci nawigzywania kontaktoéw, komunikacji, stuchania oraz wyrazania swoich mysli 1 uczu¢ w sposob
zrozumiaty.

Asertywnosc:
e Wspieranie zdolno$ci wyrazania swoich potrzeb i opinii w sposdb pewny siebie 1 szanujacy prawa innych.

Empatia:



o Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozumienia i wspolczucia wobec uczud, potrzeb i punktoéw widzenia innych osob.

Wspolpraca i praca zespolowa:

e Zachgcanie do pracy w grupach, dzielenia si¢ obowigzkami, rozwigzywania konfliktow 1 osiggania wspolnych celow.

Rozwiazywanie konfliktow:

e Nauczanie strategii konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw, rozwijanie umiejetnosci negocjacji i kompromisu.

Szacunek i tolerancja:

e Whpajanie postaw szacunku wobec innych, bez wzgledu na réznice kulturowe, religijne czy osobiste.

Odpowiedzialnos¢ spoteczna:

e Uczestnictwo w dziataniach spotecznych, charytatywnych czy ekologicznych, promujace troske o innych ludzi i §rodowisko.

Zrozumienie norm i wartosci spotecznych:

e Edukacja o normach spotecznych, wartosciach obywatelskich 1 etycznych, oraz ich znaczeniu dla funkcjonowania
w spoteczenstwie.

Samoregulacja emocjonalna:

e Wspieranie umiejg¢tnosci rozpoznawania, kontrolowania i wyrazania emocji w sposob odpowiedni 1 konstruktywny.

Zrozumienie réznorodnosci:

¢ Edukacjana temat rdznic kulturowych, etnicznych, religijnych oraz spotecznych, promujaca akceptacje i zrozumienie dla innych.

Budowanie pozytywnych relacji:

e Uczenie, jak utrzymywac¢ zdrowe i satysfakcjonujace relacje z rowiesnikami, rodzenstwem, nauczycielami oraz innymi ludzmi.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO:



Obszar rozwoju fizycznego ucznia jest niezwykle istotny dla ich ogélnego zdrowia, kondycji fizycznej i samopoczucia. Obejmuje
on rozwijanie sprawnosci motorycznej, aktywnosci fizycznej oraz dbania o zdrowy styl zycia. Kluczowe obszary, ktore wptywaja na

fizyczny rozwdj uczniow:
Aktywno$¢ fizyczna:

e Zachgcanie do regularnej aktywnosci fizycznej, takiej jak zajecia sportowe, spacery, jazda na rowerze, ktore poprawiaja kondycje
1 0gdlna wydolnos$¢ organizmu.
Rozwijanie sprawno$ci motoryczne;j:
¢ Organizacja zaj¢¢ 1 zabaw, ktore rozwijajg umiejetnosci ruchowe, koordynacje, rOwnowage i1 precyzje ruchow.
Sport 1 rywalizacja:

e Dostarczanie mozliwosci uczestnictwa w roznych dyscyplinach sportowych, ktore rozwija zdolno$ci fizyczne oraz umiejetnosci
pracy zespotowe;j.

Zdrowe nawyki zywieniowe:

¢ Edukacja na temat zdrowego zZywienia, wartosci odzywczych i roli r6znych sktadnikow w diecie.

Higiena osobista:

¢ Ksztaltowanie nawykow dbania o higieng osobista, w tym regularne mycie rak, dbanie o z¢by i ciato.

Sen 1 wypoczynek:

¢ Edukacja na temat znaczenia odpowiedniej ilo$ci snu dla zdrowia i koncentracji oraz promowanie zdrowego rytmu snu.

Bezpieczenstwo fizyczne:

o Edukacja dotyczaca zasad bezpiecznego zachowania podczas przerw, zabaw, aktywnosci fizycznej i w r6znych sytuacjach.

Umiejetnos$¢ radzenia sobie ze stresem:



e Nauczanie technik relaksacyjnych i technik zarzadzania stresem, ktore majg pozytywny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne.

Rozwdj motoryczny najmtodszych uczniow:

¢ Organizacja dziatan wspierajacych rozwoj motoryczny dzieci, takich jak zabawy zreczno$ciowe, ruchowe 1 sensoryczne.

Wspolpraca z nauczycielami wychowania fizycznegol:

¢ Integracja aktywnosci fizycznej z innymi dziedzinami edukacji, aby zachgca¢ do zdrowego stylu zy¢

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO:

Obszar rozwoju emocjonalnego ucznia jest waznym elementem edukacji, poniewaz umozliwia uczniom rozwijanie zdrowych
relacji z wlasnymi emocjami, radzenia sobie z nimi oraz budowania zdrowego poczucia siebie. Aspekty, ktére wplywaja na rozwdj

emocjonalny uczniow:
Rozpoznawanie emocji:
¢ Ksztaltowanie umiejg¢tnosci rozpoznawania 1 nazywania réznych emocji, co pozwala na zrozumienie wtasnych odczué.

Akceptacja emoc;ji:

e Wspieranie uczniow w akceptowaniu i rozumieniu, ze kazda emocja jest naturalna i ma swoje znaczenie.

Regulacja emoc;ji:

¢ Nauczanie strategii zarzadzania emocjami, aby umozliwi¢ uczniom kontrolowanie i wyrazanie ich w sposob konstruktywny.

Rozwijanie empatii:

e Zachecanie do zdolnosci wspotodczuwania emocji innych ludzi oraz zrozumienia ich punktu widzenia.

Budowanie zdrowego poczucia wlasnej wartosci:



e Wspieranie uczniéw rozumieniu swoich mocnych stron, sukcesow i pozytywnego obrazu siebie.

Radzenie sobie ze stresem:

¢ Nauczanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i presja, w tym relaksacji, oddechu i technik zarzadzania stresem.

Rozwdj pozytywnego myslenia:

¢ Promowanie umiej¢tnosci szukania pozytywnych aspektow sytuacji oraz koncentracji na mozliwosciach i rozwigzaniach.

Budowanie relacji migdzyludzkich:

e Wspieranie umiejetnosci nawigzywania i utrzymywania zdrowych relacji z réwiesnikami, rodzing i nauczycielami.

Wyrazanie emocji w sposob konstruktywny:

e Nauczanie umiej¢tno$ci wyrazania emocji w sposob, ktory jest zgodny z warto$ciami spotecznymi i szanujgcych innych.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO:

Obszar rozwoju duchowego ucznia odnosi si¢ do glebszych aspektow tozsamosci 1 warto$ci, ktore ksztattuja ich postrzeganie
$wiata, sens zycia oraz relacje z innymi ludzmi. To obszar, ktoéry dotyczy przekonan, duchowych przemyslen i warto§ci moralnych.

Elementy, ktore wptywaja na rozwoj duchowy uczniow:

Poszukiwanie sensu i celu;
e Zachecanie uczniow do refleksji nad sensem zycia, ich pasjami i marzeniami, co moze prowadzi¢ do glebszego zrozumienia
swojego miejsca w §wiecie.
Rozwijanie wartosci 1 etyki:

e Edukacja na temat warto$ci moralnych, etycznych i spotecznych oraz wspieranie uczniéw w budowaniu wtasnych zestawow
wartos$ci.



Wewngtrzna rownowaga:

¢ Nauczanie technik relaksacyjnych, ktére pomoga uczniom osiaggnac spokdj i wewnetrzng rOwnowage.

Ksztattowanie empatii i wspotczucia:

e Promowanie umiejetnosci zrozumienia cierpienia innych ludzi oraz che¢ci niesienia pomocy i wsparcia.

Rozwijanie wdzigczno$ci:

e Zachgcanie do doceniania matych rzeczy w zyciu oraz rozwo9ju postawy wdzigcznosci za to, co si¢ posiada.

Refleksja nad postawami zyciowymi:

e Zachecanie uczniéw do zastanowienia si¢ nad wlasnymi postawami, wyborami i ich wpltywem na siebie i innych.

Wsparcie w przejsciach zyciowych:

e Dostarczanie wsparcia uczniom w trudnych chwilach, jak straty, trudno$ci rodzinne czy emocjonalne.

Rozwijanie poczucia bezpieczenstwa i akceptacji:

e Tworzenie atmosfery szacunku, akceptacji i otwartos$ci, ktéra sprzyja rozwijaniu duchowemu ucznia.

Wspieranie praktyk altruistycznych:

e Ksztaltowanie postaw pomocnych i altruistycznych, ktére promujg niesienie wsparcia innym ludziom.

IX HARMONOGRAM DZIALAN



SFERA ZADANIA FORMA OSOBY TERMIN
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
Intelektualna | Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, 1.Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet nauczyciele, wrzesien, pazdziernik
uzdolnien i zainteresowan uczniow wstepnych, obserwacje podczas biezacej pracy. = wychowawcy wrzesien
2. Rozpoznawanie sytuacji zyciowej, rodzinnej, =~ wychowawcy
srodowiskowej, warunkow do nauki, wrzesien
3. Przeprowadzenia rozpoznania w klasach na wychowawcy
temat preferowanych sposobow uczenia sie.
4.Rozbudzanie ciekawosci, zachecanie i pedagog, caty rok szkolny
motywowanie uczniéw do nauki poprzez pedagog
stosowanie nowoczesnych technik i metod pracy | specjalny,
psycholog,
nauczyciele
Rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania | 1.Realizacja programu doradztwa zawodowego. ~ wychowawcy, caty rok szkolny
wlasnych uzdolnien. 2. Przygotowywanie uczniow do wyboru dalszej =~ doradca
drogi ksztalcenia. zawodowy,
3.Zajgcia z orietnacji zawodowe;j.
4.Stwarzanie mozliwo$ci rozwijania pedagog,
zainteresowan uczniom zdolnym poprzez ich psycholog
udziat w kotkach zainteresowan, konkursach, nauczyciele
dostosowanie wymagan edukacyjnych do
wyzszych mozliwos$ci intelektualnych
Ksztaltowanie postawy tworcze;. 1.Organizacja konkurséw przedmiotowych oraz = nauczyciele caty rok szkolny
uwzgledniajgcych zainteresowania uczniow.
2. Udziat uczniéw w konkursach, zawodach nauczyciele zgodnie z
sportowych i innych formach prezentacji swoich harmonogramem
umiejetnosci. zgodnie z
3. Udziat ucznidéw i nauczycieli w imprezach o wychowawcy kalendarzem imprez
charakterze artystycznym. szkolnych
Podnoszenie efektow ksztalcenia 1.Dostosowanie metod pracy do indywidualnych nauczyciele, zajecia zgodnie z
poprzez u§wiadamianie wagi edukacjii = potrzeb ucznia. przewodniczacy | harmonogramem
wynikow egzamindéw zewnetrznych. 2. Lekcje poswigcone tematyce egzaminow. zespotow opracowanym w
3.0rganizacja zaj¢¢ dodatkowych wychowawczych = zespotach
przygotowujacych uczniow do egzaminu wychowawczych dla
Moralna osmoklasisty. poszczegodlnych klas

4. Zorganizowanie pomocy kolezenskie;.
5. Tworzenie zespoléw wsparcia.




6. Budowanie motywacji do nauki.

7. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien
uczniow.

8. Wdrazanie i rozwijanie umiejetnosci
kreatywnego spedzania czasu wolnego.

Uczenie planowania i dobrej organizacji | 1.Lekcje wychowawcze dotyczace tematyki wychowawcy, caty rok szkolny
wlasnej pracy. planowania i organizacji pracy. pedagog

2. Systematyczne monitorowanie frekwencji na

zajeciach.
Upowszechnienie czytelnictwa oraz 1.Akcje promujace czytelnictwo, nagradzanie D. Piechowicz, caty rok szkolny
rozwijanie kompetencji czytelniczych uczniow czytajacych najwigce;. wychowawcy
wsrod uczniow. 2. Lekcje biblioteczne w klasie 1 dotyczace wrzesien

zasad korzystania z zasobow bibliotecznych,

pasowanie na czytelnika.
Ksztattowanie szacunku do ludzi, 1.Zapoznanie ucznidow z zasadami wspolzycia wychowawcy wrzesien /pazdziernik

wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidlowe rozumienie
wolnosci jednostki oparta na

spolecznego, pogadanki i warsztaty w klasach
dotyczace norm spotecznych, ich przestrzegania
i respektowania.

poszanowaniu osoby ludzkie;j. 2.Propagowanie i udziat w akcjach opiekunowie SU, = caty rok szkolny
charytatywnych, m.in. zbiérka nakretek, zbiérka = wychowawcy
baterii.
3. Promowanie i upowszechnianie wsrod nauczyciele caty rok szkolny
ucznidéw idei wolontariatu
4. Przeprowadzanie przez nauczycieli zaje¢ z
wykorzystaniem aktywizujacych metod pracy.
Rozwdj poszanowania dziedzictwa 1.Swietowanie rocznic i wydarzen wychowawcy, caty rok szkolny
narodowego i ksztaltowanie patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat nauczyciele

$wiadomosci narodowej. Wskazywanie
autorytetow 1 wzorcow moralnych.

patriotyzmu.

2. Znajomosc¢ stow 1 melodii hymnu narodowego
1 hymnu szkolnego.

3. Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach
Pamie¢ci Narodowej, w czasie uroczystosci
szkolnych, w kosciele i na cmentarzu.

4. Dbanie o odpowiedni str6j w czasie §wiat




Spoteczna

szkolnych, akademii i uroczystosci.

5. Poznanie sylwetki patrona szkoty.

6. Prowadzenie kroniki szkolne;j.

7. Kultywowanie tradycji szkolnej. Organizacja i
aktywny udziat w uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym.

8. Aktywne wlaczanie si¢ w lokalne i
ogolnopolskie akcje spoteczne

Poznanie kultury rodzime;j, 1.Poznanie waznych wydarzen zwiazanych z wychowawcy, caty rok szkolny
zaznajamianie z kulturg regionu. historig i tradycjami szkoty, regionu i kraju nauczyciele
poprzez realizacj¢ tematyki lekcji historii, historii, edukacji
jezyka polskiego. wczesnoszkolnej
2. Zdobywanie, pogtebianie wiedzy o wlasnej
miejscowosci, regionie, kraju.
3. Poznanie historii i tradycji wlasnej rodziny i
jej zwiazek z historig regionu.
4. Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w
zyciu wspolnoty lokalnej, imprezach
regionalnych.
5. Poznanie historii najwazniejszych obiektow w
gminie.
6. Historia powstania miasta Gryfino.
Poznanie dorobku kulturalnego Europy, | 1.Lekcje i dyskusje o szacunku dla innych wychowawcy, caty rok szkolny
$wiata, wyksztalcenie postawy kultur, narodowosci i przekonan.
tolerancji i szacunku do innych 2.Projekty artystyczne i wystawy tematyczne
narodow, kultur, religii. promujace réoznorodnosé
2. Rozwijanie tolerancji wobec innych. nauczyciele
3. Ksztattowanie wtasciwych postaw w stosunku
do 0s6b niepetnosprawnych, starszych i
odmiennych kulturowo.
4.Akcje charytatywne: Kiermasz A.Bojanowska, grudzien
bozonarodzeniowy E.Inglot,
J.Fuks
K. Wartalska,
M.Miktaszewska,
P. Azarkiewicz
Rozwijanie obowigzkowosci i 1.Zapoznanie uczniéw ze Statutem Szkoty, Wychowawcy wrzesien




Emocjonalna

odpowiedzialnos$ci za wlasne

WZO, Programem Wychowawczo-

postepowanie. Profilaktycznym i respektowanie ich zapisow.
2. Poznawanie i respektowanie praw i caty rok szkolny
obowigzkéw ucznia
3. Nagradzanie ucznidéw wzorowo styczen,
wywigzujacych sie z obowigzkow szkolnych. czerwiec
Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji,  1.Lekcje wychowawcze poswigcone tej wychowawcy, caty rok szkolny
odwagi w reagowaniu na tematyce. pedagog,
niesprawiedliwo$¢, krzywde drugiego 2. Stosowanie procedury reagowania w pedagog
cztowieka, agresje. sytuacjach kryzysowych, w tym zwigzanych z specjalny,
wystapieniem przemocy w szkole. psycholog
3.Kampania antyprzemocowa — wyktady,
plakaty i dyskusje na temat przemocy
rowiesnicze;j.
4. Przestrzeganie Standardow Ochrony
Matoletnich.
Promowanie zdrowego stylu zycia. 1.Zajecia o zdrowym stylu zycia realizowane na = nauczyciele caty rok szkolny
lekcjach biologii, techniki, wychowania wychowania
fizycznego raz godzinach wychowawczych. fizycznego,
2. Lekcje wychowawcze na temat higieny przyrody,
osobistej oraz racjonalnego odzywiania sig. biologii,
wychowawcy,
techniki, edukacji
wczesnoszkolnej
3. Gazetki profilaktyczne dotyczace zdrowego K. Hutnik,
odzywiania sig. J. Fuks
4. Edukacja o uzaleznieniach. Uswiadamianie
skutkéw alkoholizmu, nikotynizmu, narkomanii,
lekomanii.
5. Prelekcje na temat picia napojow substancji
psychoaktywnych i ich skutkow.
6. Propagowanie mody na ,,niepicie, niepalenie, = P€dagog,

psycholog




Ochrona
zdrowia
psychicznego

niebranie”.

7. Dostarczanie wiedzy o szkodliwos$ci palenia
papierosow, e-papieroséw, picia alkoholu,
zazywania narkotykoéw i dopalaczy.

8. Pokazywanie sposobow radzenia sobie z
nalogami.

9. Promowanie idei zdrowego trybu zycia w
srodowisku szkolnym i lokalnym.

10. Wdrazanie do aktywnego wypoczynku,
uswiadamianie uczniom pozytywnego wptywu
aktywnosci fizycznej na zdrowie poprzez
eliminowanie zwolnien z zaje¢ wychowania
fizycznego.

11. Korygowanie wad budowy, postawy oraz
WYMowy.

12. Zachowania zasad bezpiecznego poruszania
si¢ po drogach i ulicach ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na bezpieczna drogg do
szkoty.

13. Realizacja programu: ,,Owoce w szkole”.
14. Realizacja programéw organizowanych
przez Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Gryfinie:

- ,Zdrowe zgby mamy marchewke zjadamy”
k1.0

- ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” kl. 0
- ,Higiena nasza tarcza” kl. I - 111

- ,,Bieg po zdrowie” kl. IV

nauczyciele,
wychowawcy
nauczyciele WF

K. Hutnik, A.
Nawrocka, P.
Azarkiewicz,
nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej

A. Bojanowska,
nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej

M. Frymus

K. Hutnik

wychowawcy kl.
I- TI1

K. Switata




-, Trzymaj forme¢” kl. VI

- ,,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych
zagrozeniach” kl. Va, Vb, VII, VIII

A.Bojanowska

A. Matusiak,
A. Kopija,

A. Maskiewicz,
D.Piechowicz

Uczenie dziatania zespotowego, 1.Warsztaty dotyczace asertywnosci i pedagog, caty rok szkolny
efektywnej wspolpracy, umiejgtnosci komunikacji interpersonalne;. psycholog,
stuchania innych i rozumienia ich 2.Zajecia dotyczace radzenia sobie z presja pedagog
pogladow. grupy rowiesniczej 1 negatywnymi wptywami specjalny,
3.Wdrazanie do uwaznego shuchania, wychowawcy
rozmawiania, zawierania kompromisow.
4. Zorganizowanie w klasach pomocy wychowawcy
kolezenskiej.
5. Nagradzanie za postawy kolezenskie wobec
innych.
Uczenie zasad samorzadnosci i 1.Wybory do samorzgdu uczniowskiego. opiekunowie SU = wrzesien
demokracji. 2. Wybory samorzadéw klasowych. wychowawcy wrzesien
3. Angazowanie uczniow w procesy caty rok szkolny
podejmowania decyzji w szkole.
Doskonalenie kultury bycia. 1.Zwracanie uwagi na kultur¢ osobistg, w tym wychowawcy, caty rok szkolny
kulture jezyka. nauczyciele,
2. Egzekwowanie wlasciwych zachowan wobec = pedagog
wszystkich pracownikéw szkoty, jak réwniez
wobec kolegow i kolezanek.
3. Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za
wlasne czyny i stowa.
Ksztattowanie postawy szacunku wobec | 1.Udziat w akcji sprzatanie §wiata ,,Sprzatamy A. Maskiewicz, caty rok szkolny

srodowiska naturalnego.

dla Polski”.

2. Lekcje wychowawcze po$wigcone
problemom ochrony srodowiska.

3. Utrwalanie zasad recyklingu.

4. Przyblizenie uczniom problematyki
konieczno$ci ochrony $rodowiska naturalnego.

wychowawcy

wychowawcy




5. Ukazanie wplywu i codziennych czynno$cii | nauczyciele

zachowan na stan Srodowiska naturalnego. biologii, przyrody

6. Uwrazliwienie na zwiagzek degradacji i geografii

srodowiska ze zdrowiem cztowieka.

7. Wskazanie na sposoby dbania o przyrode

ozywiong i nieozywiona.
Ksztattowanie aktywnej postawy wobec | 1.Realizacja szkolnego programu doradztwa pedagog, zgodnie z
przysztej pracy zawodowej oraz zawodowego. nauczyciel harmonogramem
wymagan rynku pracy. 2. Nauka poszukiwania szkoty doradztwa WSDZ

ponadpodstawowe;j. zawodowego,

wychowawcy

Systematyczne monitorowanie 1.Systematyczna analiza frekwencji uczniow. wicedyrektor, caty rok szkolny
frekwencji ucznidow na zajgciach 2. Systematyczne informowanie rodzicow o pedagog,
lekcyjnych, zwigkszenie wspotpracy z absencji uczniow.
rodzicami w zakresie kontroli 3. Zebrania z rodzicami, kontakt poprzez e- wychowawcy
obowiazku szkolnego. dziennik.

4.Prezentacja celow programu profilaktyczno- wychowawcy wrzesien

wychowawczego rodzicom i uczniom
Ochrona ucznidéw przed 1.Lekcje wychowawcze dotyczace wychowawcy, caty rok szkolny
niebezpiecznymi tre$ciami. ,,Cyberbezpieczenstwa, zagrozen w Internecie i | nauczyciele

odpowiedniego korzystania z technologii”; informatyki

,» Niebezpiecznych sytuacji online”;

“Dzien Bezpiecznego Internetu “.

3. Rozpowszechnianie wsrdd uczniow nauczyciele,

materiatow edukacyjnych dotyczacych wychowawcy

odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z

mediow.

4. Ksztaltowanie umiejetnosci refleksyjnego pedagog,

korzystania ze srodkéw masowego przekazu. psycholog

Wskazywanie zagrozen wynikajacych z

niewlasciwego zachowania w sieci.
Rozwijanie postaw przedsigbiorczosci 1. Uczenie nawykow oszczgdnego wychowawcy, caty rok szkolny
i kreatywnosci. gospodarowania kieszonkowym.

2. Zapoznawanie z warto$cig pienigdza. nauczyciele

3. Ksztattowanie postaw przedsiebiorczych na jezyka polskiego,

lekcjach jezyka polskiego, geografii, geografii,

wychowania do zycia w rodzinie.

wychowania do




zycia w rodzinie

Ksztalcenie umiejgtnosci
rozpoznawania wtasnych emocji.

1. Zaznajamianie z przyczynami zachowan
agresywnych, ksztattowanie umiejgtnosci
przeciwdzialania oraz panowania nad swoimi
emocjami.

wychowawcy,

pedagog,
psycholog

caty rok szkolny

Ksztatcenie umiejgtnosci
rozwigzywania probleméw bez sity.

1.Rozwijanie umiejg¢tnosci poszanowania zdania
innych oraz méwienia ,,nie” w sytuacjach
niewlasciwych.
2.Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i
nazywania zachowan agresywnych oraz
egoistycznych.

3. Ksztaltowanie postaw odrzucajacych przemoc
oraz umiejetnosci nieagresywnego, asertywnego
zachowywania si¢ w sytuacjach konfliktowych i
problemowych.
4.Scenki, symulacje pomagajace uczniom
praktykowa¢ konstruktywng komunikacje.
4. Monitorowanie nasilenia zjawiska agresji w
szkole.

5. Realizacja programow profilaktycznych:

- ,,Spdjrz inaczej na agresje”,

- ,,3pojrz inaczej”

- ,,Dziekuje, nie!”,

- ,Przyjaciele Zippiego” k1.0

- Program antyprzemocowy i
antyprze$ladowczy

5. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
czynnikow ryzyka.

6. Podniesienie kompetencji wychowawczych
rodzicow, opiekundéw (zazywanie substancji
psychoaktywnych, dopalaczy, narkotykow,
palenie papierosow).

7. Propagowanie wiedzy podnoszacej
efektywno$¢ dziatan profilaktycznych.

8. Spotkania — warsztaty z przedstawicielami

wychowawcy,

pedagog,
psycholog,

nauczyciele

pedagog
D. Piechowicz

nauczyciel k1.0
psycholog

nauczyciele,
wychowawcy

caty rok szkolny




PPP w Gryfinie, OPS w Gryfinie.

Poszerzanie wiedzy na temat wptywu 1. Zapoznanie z zasadami bezpiecznych zabaw = wychowawcy, caty rok szkolny, w
sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie  na przerwach $rédlekcyjnych, w czasie wolnym, | nauczyciele zaleznoéci od potrzeb
w szkole oraz mozliwoS$ci uzyskania podczas ferii i wakacji oraz wycieczek dyzurujacy
pomocy w szkole i poza szkola. szkolnych.

2. Ksztattowanie prawidtowych zachowan pedagog,

ucznidow w grupie rowiesnicze;j. psycholog,

3. Przekazywanie adekwatnych dla danego etapu = wychowawcy

edukacyjnego informacji na temat zagrozen

wykorzystywania seksualnego i przemocy.

4. Wzmacnianie umiej¢tnosci zachowan

asertywnych.
Wspieranie ucznidéw, u ktorych 1. Zajecia integracyjne w klasach. wychowawcy caty rok szkolny
rozpoznano objawy depresji lub 2. Zajgcia terapeutyczne. pedagog,
obnizenia kondycji psychiczne;j. 3. Prowadzenie psychoedukacji wérdd uczniow, = psycholog

rodzicow i nauczycieli na temat przyczyn i

objawow nerwic, depresji i samobdjstw wsrod

dzieci i mlodziezy.

4. Stwarzanie przyjaznych warunkow dla ucznia | nauczyciele

w czasie lekcji.
Odbudowanie i umacnianie u uczniow 1.Zajecia i gry integracyjne, ktore wspieraja wychowawcy, caty rok szkolny
prawidtowych relacji w grupie tworzenie silnych relacji miedzy uczniami pedagog,
klasowej, poczucia wspdlnoty. 2.Warsztaty na temat empatii, akceptacji i psycholog

rozwigzywania konfliktow

Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy

ucznia.

2. Zapewnienie uczniom opieki oraz pomocy

psychologiczno- pedagogiczne;.
Profilaktyka uzaleznien. 1.0strzezenia przed uzaleznieniami. pedagog, caty rok szkolny
Przeciwdziatanie zachowaniom 2. Przeciwdziatanie przejawom niedostosowania | psycholog,
problemowym uczniow. spotecznego. wychowawcy

3. Przekazywanie wiedzy na temat uzywek,
narkotykow, oddzialywania nieodpowiedniego
towarzystwa, niebezpieczenstw wynikajacych z




" niewlasciwego korzystania z Internetu.

X MONITOROWANIE I EWALUACJA

W celu ustalenia czy opracowany program przynosi skuteczne efekty niezbedne jest jego monitorowanie i ewaluacja. W jej toku nalezy
kontrolowa¢ przebieg dziatan oraz uzyskane wyniki. Proces realizacji programu powinien by¢ kontrolowany na biezaco, a uzyskane

informacje wykorzystywane do jego modyfikacji, jesli zaistnieje taka potrzeba.

Sposoby ewaluac;ji:
e obserwacje dokonywane przez wychowawcow klas, nauczycieli, pedagoga szkolnego, nauczycieli, uczniow;
e rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami;
e ankiety dla ucznidow, nauczycieli i rodzicoéw w celu uzyskania opinii i sugestii.

e regularne spotkania z zespotem pedagogicznym w celu oceny postepow programu. analiza wskaznikow zdrowia i zachowan
uczniow

e roczne sprawozdanie z realizacji Programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty.

XI USTALENIA KONCOWE

Zarealizacj¢ Programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sag wszyscy pracownicy szkoty. Dyrektor szkoty
czuwa nad prawidlowoscig jego realizacji. Za realizacj¢ poszczeg6dlnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani badz
zaproponowani przez Dyrektora szkoty.

Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Jana Pawla II w Chwarstnicy jest otwarty, moze byc¢
modyfikowany w trakcje realizacji. Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.






